
AFD 29

ACTIONS Dates Partenaires lieux
Vie Associative Gouter  du nouvel An janv-25 AFD Chateaulin

Vie Associative Assemblée Generale 25-avr.-25 AFD Chateaulin

Vie Associative Conseils d'Administration

18/01/25; 

26/04/25;02/07/25; 

22/10/25

AFD
Visio et/ou 

presentiel

Vie Associative 
Rencontres des adhérents 

Brest
06/01/25; 02/07/25 AFD Brest

Vie Associative Reunion secteur Brest
21 janvier; 27 Mai; 07 

Octobre
AFD Brest 

Vie Associative 
Participation aux Assises  de 

la Fédération 
1-juin-25 FFD Amiens

Vie Associative 

Plusieurs Rencontres avec la 

Federation des diabetiques 

France 

Tout au long de l'année FFD Rennes

Vie Associative 
Responsabilité 

Populationnelle
Tout au long de l'année

CHIC de Quimper et 

FHF nationale
Cornouaille

Vie Associative Forum des Usagers Tout au long de l'année AFD
Quimper & Pont 

L'Abbé

Vie Associative Forum des associations 1-sept.-25 AFD
Quimper & 

Chateaulin

Vie Associative Co-Animation ETP DT2 de mai à octobre 2025 AFD Quimper

Vie Associative 

Participation aux rencontres 

regionales  AFD Bretagne, 

22,35,56,29

Tout au long de l'année AFD Bretagne Visio

Vie Associative 
Bilan salon du diabète à 

Vannes
2-déc.-25 AFD Bretagne Vern sur seiche Réunion de bilan AFD Bretagne

12 participants

9 Participants

TABLEAU /RAPPORT D'ACTIVITE 2025 pour AG 2026

Tour de France FFD à Rennes + diverses 

visio sur le RGPD - Analyse de pratique en 

ETP - projet ADELA - échanges entre 

présidents d'AF

Pas de présence de l'AFD29 Représenté par 

Dominique Lemaire de l'AFD 35

Présent lors de toutes les actions sur la 

Cornouaille

AFD 29 était présente à Quimper au CHIC & 

CMBO de KERLIC et à l'Hotel Dieu de Pont 

L'Abbé

Commentaires

34 Participants et  pouvoirs

Stand AFD 29

Co-animation d'atelier ETP avec des 

soignants CHIC - CPTS

préparation du salon du diabète à Vannes

18 participants

Visio et/ou presentiel



Campagne Information - 

Prevention
Journee Bien Etre Santé 04-avr-25

Centre Social Pen Ar 

Creach'
Brest 

En partenariat 

avec le Centre de 

soins Archipel 

Brest

74 Tests

Campagne Information - 

Prevention
Printemps de Créach Gwenn 17-avr-25 Ville de Quimper Quimper

Campagne Information - 

Prevention
Projet LIDER du LIONS CLUB 25-avr-25

Mairie de 

Concarneau
Concarneau

Intervention 
Institut de formation  aide-

soignant
28-avr-25 AFD 29 IFAS Pont L'Abbé

Campagne Information - 

Prevention
Journee Prevention 29-avr-25 CPTS Océane Brest 51 Tests

Campagne Information - 

Prevention
Journee Prevention 25-sept-25 Association Alvehol Brest 360 Tests

Campagne Information - 

Prevention
Les Lundis de La Santé 22-sept-25 UBO Brest 

Campagne Information - 

Prevention
Journée inter associations 25-sept-25 CMBO KERLIC Quimper

Campagne Information - 

Prevention
Journees Santé a Brest 12-nov-25

Association les 

Marsoins
Le Trehou

Campagne Information - 

Prevention
Journee Prevention 14-oct-25 Harmonie Mutuelle Brest avec l'ORB 16 Tests

Campagne Information - 

Prevention
Expo Sentez vous bien a Brest 15-mars-25

Mairie de Brest et 

AFD 
Brest Les Capucins

Campagne Information - 

Prevention

Semaine nationale de 

prévention du diabete

22/05/25; 04/06/2025; 

12/06/2025

Les Marchés de 

Brest de Pontanezen, 

Lambezellec et 

Bellevue

Brest 

En partenariat 

avec le Centre de 

soins Archipel 

Brest

80 Tests

Campagne Information - 

Prevention

Semaine nationale de 

prévention du diabete
07-juin-26 Mairie de Quimper Quimper 

Campagne Information - 

Prevention

Semaine nationale de 

prévention du diabete
03-juin-26 CHIC de Quimper Quimper 

Campagne Information - 

Prevention

Semaine nationale de 

prévention du diabete
27-mai-26

Hotel Dieu de Pont 

L'Abbé
Pont L'Abbé

en patenariat avec Centre de santé 

Archipel  370 Controles glycémiques

Inter Associations de santé

Conference animée par le Dr Roudaut et 

Chantal Muriot- Vice Presidente-

En partenariat avec le CHIC de Quimper

En partenariat avec le CHIC de Quimper

avec le service SMR de l'Hotel Dieu

Demi-journée de formation consacré au 

diabète

Stand AFD 29 et dépistage

En partenariat avec le Lions Club et le CHIC

Public eloigné des systemes de soins ( 

quartiers defavorises ou campagne isolée)



Campagne Information - 

Prevention

Semaine nationale de 

prévention du diabete
06-juin-26 CH de Concarneau Concarneau

Campagne Information - 

Prevention

Semaine nationale de 

prévention du diabete
05-juin-26 CH de Douarnenez Concarneau

Campagne Information - 

Prevention
Prévention & dépistage du 7 au 10 octobre 2025

Campagne Information - 

Prevention
Foire exposition 18-oct-25

Hotel Dieu de Pont 

L'Abbé
Pont L'Abbé

Campagne Information - 

Prevention

Journée dépistage et 

prévention
04-nov-25 Harmonie Mutuelle Brest & Quimper

Campagne Information - 

Prevention
Journee mondiale du diabete 14-nov-25 CHU  BREST CHU brest

CHU Cavale 

Blanche et CHU 

Morvan

Campagne destinée au 

personnel 

exclusivement du CHU

Campagne Information - 

Prevention
Journee mondiale du diabete 14-nov-25 Hopital de Morlaix Landerneau 75 Tests

Campagne Information - 

Prevention
Journee mondiale du diabete 14-nov-25 Pôle de Santé KERLIC Quimper 

Campagne Information - 

Prevention
Forum au CH de Douarnenez 18-nov-25 Centre Hospitalier Douarnenez

Campagne Information - 

Prevention
Prévention 20-nov-25 Entreprise CGI Brest

Campagne Information - 

Prevention
Reunion Info 01-janv-25 Asalée Gouesnach

Campagne Information - 

Prevention
Salon du Diabete 14-juin-25

AFD Bretagne -AFD 

56
Vannes

Campagne Information - 

Prevention
Gd Panier Bio 18-oct-25 Guilers 24 Tests

Campagne Information - 

Prevention

Action de prevention initié 

par la mairie de Milizac, en 

lien avec France Rein

08-nov-25 Mairie de Milizac Milizac 31tests

Campagne Information - 

Prevention

Action de prevention initié 

par la CPAM et les ESAT de 

Cornouaille

4 decembre Halle Raphalen Plonéour-Lanvern

Dossiers de Partenariat- 

Conventions

Partenariat avec CPTS du 

Bout du monde
01-janv-25 CPTS BDM Crozon

Réunion de préparation élan solidaire sur 

la commune

Journée CPAM 29 & Papillon Blancs

Organisé par l'AFD  Bretagne

Sensibilisation & prévention

En partenariat avec le CHIC de Quimper

Apres midi inter associations

En partenariat avec le CHIC de Quimper

En partenariat avec le CHIC de Quimper

avec le service SMR de l'Hotel Dieu

En partenariat avec le CHIC de Quimper et 

Archipel santé sur Brest

Pharmacie de : Concarneau; Melgven;Pont 

Aven; saint Yvi; Tregunc; 

Rosporden;Elliant;Nevez

En partenariat avec la CPTS Sud Cornouaille 

et le CHIC de Quimper

Partenariat concernant l'animation par 

l'AFD29 des café diabète



Dossiers de Partenariat- 

Conventions
Archipel Santé Plusieurs fois ds l'année Archipel Santé Brest

Mise a disposition 

Coach pour les 

ateliers Pilates

Mise a disposition 

infirmieres pour les 

campagnes de 

prevention

Dossiers de Partenariat- 

Conventions
CHPM 01-janv-25 CHPM Morlaix

Dossiers de Partenariat- 

Conventions
Convention RP avec le CHIC 01-janv-25 CHIC Quimper

Dossiers de subventions Mairie de Brest Subvention annuelle Brest 3 140 €

Dossiers de subvention 
Demande de subvention 

Mairie de Quimper
Subvention annuelle Quimper 500 €

France Asso Santé Partenariat

CPAM
collaboration avec le service 

prévention de la CPAM 29
Plusieurs fois ds l'année CPAM Quimper et Brest

Centre Social de Pen Ar Créach' Nouvelle Adhesion en 2025
Association La Clef 

29
Brest

Participation 

annuelle de 

journee Bien Etre, 

Mise a dispodition de 

salles pour rencontres

UBO
Renouvellement Convention 

annuelle 

10 Séances gratuites de 

coaching individualisé 
UBO  STAPPS Brest

ETP 29
entrée au conseil 

d'administration

Présence de l'AFD29 au 

sein du CA 
Guipavas

Appui santé Iroise
Contacts établis avec 

l'association

Appui santé cornouaille
Présence au conseil 

d'administration

Présence de l'AFD29 au 

sein du CA 
Plomelin

ACTIVITES PROPOSEES Ateliers Cuisine 8 Ateliers en 2025 Brest 10 Participants 

animés par Léna et 

Graziella et 

dieteticienne 3fois 

dans l'année

Convention avec le centre hospitaier du 

pays de Morlaix

AFD29 représenté par JC Ryo

Participation active à Divers webinair 

Service prévention présent à nos cotés 

pour présenter le service SOPHIA lors de la 

SNP

AFD29 représenté par JC Ryo

Convention Responsabilité Populationnelle 

entre le CHIC et l'AFD29



ACTIVITES PROPOSEES Ateliers Cuisine

4 ateliers dans l'année : 

Lundi :élaboration d'un 

menu avec la diététicienne 

et le vendredi travaux 

Lacaux mis à 

disposition par la 

mairie de Quimper

Quimper 

ACTIVITES PROPOSEES GYM PILATE
Tous les mardis et jeudis 

sur 47 semaines

Local mis a 

disposition de 

ARCHIPEL brest

Brest 
 12 Participants 

Brest

Avec Participation 

financiere des 

adherents 

ACTIVITES PROPOSEES
Sport Santé avec la Fac de 

Sport

10 Séances de janvier a 

Avril
UBO Brest Brest 10 Participants 

Coaching avec 

etudiants STAPPS de 

Brest

Mise a disposition des locaux 

pour les ateliers cuisine
Brest 

Financement de la diététicienne 

DSN
Mairie de Brest Brest 

1000€ financé par la 

ville de Brest

Financement des actions de 

prévention sante/gym

élan solidaire FFD & 

CPAM
Brest 

1000€ pour aide au 

financement des 

séances de sport 

PILATE

Rencontre rencontre dating 05-juin Mairie de Brest Brest

Rencontre AG Harmonie Mutuelle 27-mars Plabennec / Brest

Rencontre Rencontre Infirmiere Asalé sept-25 Milizac Brest 

Rencontre Reunion secteur Brest
21 janvier; 27 Mai; 07 

Octobre
9 Participants Brest 

Suivi des patients Cafés Diabete 5 séances de janvier a juin Crozon

Suivi des patients Cafés Diabete juin-25
Centre social de Pen 

Ar Creach'
Brest

Suivi des patients Elan Solidaire Quimper 

Suivi des patients Elan Solidaire Gouesnach

Suivi des patients Elan Solidaire 
octobre 2025 à Decembre 

2025
Brest

Suivi des patients Elan Solidaire Pont L'Abbé

Rencontres associations locales pour créer 

de nouveaux projets

en partenariat avec les IDE ASALEE de 

Quimper

C Muriot 

42 patients accompagnés ( ayant validé au 

minimum 2 ateliers )

cuisine a disposition par la ville de Brest POLE SANTE

10



Suivi des patients Permanence CHU Brest Ts les 15 jours Brest

Suivi des patients
Intervention auprès des 

patients hospitalisés

A la demande des 

soignants d'endocrinologie
CHIC Quimper 

Suivi des patients ETP DT2 de mai à octobre 2025
partenariat avec la 

CPTS de Quimper
Quimper

Suivi des patients  collectif des usagers Tout au long de l'année Hotel Dieu Pont l'Abbé

Suivi des patients

Participation séances 

d'accompagnement des 

patients en SSR nutrition

4 interventions Hotel Dieu Pont l'Abbé

Permanence Local de Brest

Contacts telephoniques et 

rencontres sur Rendez Vous  

au local 

Toute l'année Brest 

Permanence  de Quimper uniquement sur Rendez vous Toute L'Année MDA ou Kerlic Quimper

Participation active au collectif des usagers 

à l'Hotel Dieu de Pont L'Abbé

Atelier de présentation de l'activité de 

l'AFD 29 et point sur les droits du patient

2 Benevoles a chaque séance

Animation des ateliers d'ETP à destination 

des patioents diabétiques de type 2 sur le 

territoire de QBO








